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Great Nature Course 【グレートネーチャーコース】
Model route グレートネイチャーコースの歩き方
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大自然の醍醐味 アルペンと古代探訪の旅

岐阜▶名古屋▶南知多6日目

名古屋散策［名古屋城、熱田神宮、大須商店街・大須観音、トヨタ産業技術記念館、ノリタケの森、ショッピング など］→ 
南知多散策［フルーツ狩り、地引網体験 など］

おすすめグルメ なごやめし（ひつまぶし、味噌カツ、味噌煮込みうどん、手羽先、きしめん など）

長野▶信濃大町（大町温泉郷宿泊）1日目

長野散策［善光寺、戸隠鏡池、戸隠民族館・戸隠流忍法資料館・からくり屋敷、
安曇野ラフティングショートコース（初心者・家族向けOK）など］

おすすめグルメ 信州そば、おやき、きのこ料理 など

立山黒部アルペンルート▶宇奈月温泉（宇奈月温泉宿泊）2日目

立山黒部アルペンルート散策［黒部ダム、黒部湖、黒部平、大観峰、室堂、弥陀ヶ原、美女平 など］

おすすめグルメ ダムカレー、星の雫 など

魚津▶富山▶福井（あわら温泉宿泊）3日目

魚津散策［ネイチャー体験スポット6選］→ 富山散策［路面電車、富山城、富岩運河環水公園、雨晴海岸 など］

おすすめグルメ 富山湾鮨、しろえび、ほたるいか など

福井▶長浜（長浜宿泊）4日目

福井散策［福井県立恐竜博物館（恐竜化石発掘体験）、かつやま恐竜の森、永平寺（座禅体験、写経体験、精進料理）、
漁業体験（定置網漁、敦賀で地引網漁体験）など］→ 長浜散策［黒壁スクエア、夕日スポット（湖北町 :日本夕陽百選）など］

おすすめグルメ 越前がに、越前おろしそば、ソースカツ丼 など

長浜▶岐阜（岐阜宿泊）5日目

養老町散策［養老の滝、養老天命反転地 など］→ 岐阜散策［岐阜城、川原町、古い町並み、長良川鵜飼 など］

おすすめグルメ のっぺいうどん、近江牛料理、鮎料理 など
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http://shoryudo.go-centraljapan.jp/

国土交通省　中部運輸局
Ministry of Land, Infrastructure, Transport and Tourism

Chubu District Transport Bureau

中部（東海・北陸・信州）広域観光推進協議会
Central Japan Tourism Promortion Association

国土交通省　北陸信越運輸局
Ministry of Land, Infrastructure, Transport and Tourism

Hokuriku-Shin'etsu District Transport Bureau

Model route Guide

Great Nature Course

昇龍道の観光資源は、実に多様で豊かです。 Great Natureコースには、3000メートル

級の山々が連なる中を横断するアルペンコース。宇奈月温泉の名月鑑賞、日本海の荒波

に侵食されてできた奇岩が連なる東尋坊と世界三大恐竜博物館。日本最大の湖でもあ

る古代湖の琵琶湖などを巡って、大自然の営みや醍醐味、自然の雄大さに触れてみま

しょう。永平寺や湖東三山などの紅葉も楽しみましょう。

Great Nature Course
【グレートネーチャーコース】

Ukiyo-e Course

「浮世絵」が描かれた時代をつくったサ
ムライゆかりの城やものづくりを体験
するコース

Dragon Course

能登半島を頭とする龍が天に昇ってい
く様子に見立てた「昇龍道の象徴的な
コース」

Nostalgic Course

古きよき日本と出会い、「日本人の心」
に触れるコース

JP


